
「
ま
ほ
ら
」
と
の
出
会
い

　
「
滝
桜
」
で
全
国
に
名
を
轟
か
す
三
春

町
の
も
う
一
つ
の
宝
、
そ
れ
が
今
回
の

舞
台
と
な
る
、「
三
春
交
流
館
ま
ほ
ら
ホ
ー

ル
」だ
。「
ま
ほ
ら
」と
は
古
語
で
「
本
当

に
優
れ
た
良
い
場
所
」
と
い
う
「
ま
ほ

ろ
ば
」を
原
語
と
し
、町
民
公
募
に
よ
る

ネ
ー
ミ
ン
グ
。
２
０
０
３
年
、「
ま
ほ
ら

ホ
ー
ル
」
の
こ
け
ら
落
と
し
に
招
か
れ

た
の
が
、ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
で
ス
ズ
キ・

メ
ソ
ー
ド
出
身
の
三
浦
章
広
さ
ん
と
東

先
生
だ
っ
た
。
後
に
二
人
は
チ
ェ
リ
ス

ト
の
藤
森
亮
一
さ
ん
を
伴
っ
て
、
ボ
ア

ヴ
ェ
ー
ル
・
ト
リ
オ
と
し
て
再
び
来
館
。

そ
の
演
奏
後
の
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
で
ホ
ー

ル
か
ら
打
診
さ
れ
た
の
が
「
何
か
シ
リ
ー

ズ
物
を
い
か
が
で
す
か
？
」
と
い
う
問

い
か
け
だ
っ
た
。
東
先
生
は
「
ピ
ア
ニ

ス
ト
で
あ
る
か
ら
に
は
、
い
つ
か
ベ
ー
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ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
ピ
ア
ノ
ソ
ナ
タ
全
曲
を

演
奏
し
て
み
た
い
で
す
ね
」
と
応
え
た

も
の
の
、
そ
の
時
点
で
は
夢
物
語
に
過

ぎ
な
か
っ
た
。

　

そ
れ
が
、
町
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

組
織
す
る
「
三
春
交
流
館
運
営
協
会
」

の
主
催
す
る
自
主
事
業
と
し
て
、
正
式

に
東
先
生
に
出
演
依
頼
が
あ
っ
た
の
が

２
０
０
７
年
。
東
先
生
は
、即
答
を
避
け
、

じ
っ
く
り
考
え
た
。
32
曲
を
演
奏
す
る

に
は
、
年
２
回
の
ペ
ー
ス
で
足
掛
け
５

年
か
か
る
。
労
力
と
手
間
は
、も
の
す
ご

い
。
で
も
城
下
町
で
、
文
化
に
対
す
る

美
意
識
が
高
い
ホ
ー
ル
側
の
熱
意
、
そ

し
て
何
よ
り
も
ホ
ー
ル
と
一
体
化
し
た

ピ
ア
ノ
の
持
つ
独
特
の
響
き
に
、と
て
も

好
印
象
を
持
っ
て
い
た
。
作
り
っ
ぱ
な

し
の
ホ
ー
ル
が
多
い
中
、「
い
い
ホ
ー
ル

に
な
る
だ
ろ
う
な
」
と
い
う
感
触
が
あ
っ

た
。
出
し
た
結
論
が
「
や
り
ま
し
ょ
う
、

ぜ
ひ
や
ら
せ
て
く
だ
さ
い
」
だ
っ
た
。

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
も
の
す
ご
さ

　

第
１
回
公
演
は
２
０
０
８
年
９
月
21

日
。
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
が
25
歳
の
時
に

作
曲
し
た
作
品
２
の
第
１
番
、
第
２
番
、

第
３
番
、
そ
し
て
代
表
作
で
も
あ
る
第

23
番
「
熱
情
」。
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
に
「
二

つ
の
激
流
〜
試
み
と
確
信
」
と
付
け
た
。

　

東
先
生
に
と
っ
て
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン

は
、
い
か
な
る
存
在
な
の
だ
ろ
う
か
。

  

「
い
つ
か
は
弾
い
て
み
た
い
、
と
い
う

思
い
は
中
学
生
の
頃
に
あ
り
ま
し
た
。

最
初
に
出
会
っ
た
〈
や
さ
し
い
ソ
ナ
タ
〉

と
い
う
タ
イ
ト
ル
の
つ
い
た
作
品
49
の

２
を
は
じ
め
、
片
岡
ハ
ル
コ
先
生
の
ご

自
宅
で
、
か
た
は
し
か
ら
聴
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
当
時
、
ベ
ー
ト
ー

ヴ
ェ
ン
研
究
の
草
分
け
で
、
演
奏
そ
の

も
の
が
規
範
と
さ
れ
た
ア
ル
ト
ゥ
ー
ル
・

シ
ュ
ナ
ー
ベ
ル
の
演
奏
で
す
。
曲
の
持
っ

て
い
る
ス
ピ
リ
ッ
ト
を
正
確
に
再
現
し

て
い
ま
し
た
。
滑
稽
な
曲
は
滑
稽
に
、

シ
リ
ア
ス
は
シ
リ
ア
ス
に
、
作
品
の
本

質
を
捉
え
て
い
た
の
で
す
。
そ
し
て
、

名
も
な
い
曲
が
面
白
か
っ
た
。
も
し
続

け
る
な
ら
、全
曲
弾
か
な
い
と
い
け
な
い
、

と
思
っ
た
も
の
で
す
」

　
得
て
し
て
、
日
本
人
に
と
っ
て
の
ベ
ー

ト
ー
ヴ
ェ
ン
は
、
神
格
化
さ
れ
た
存
在

と
し
て
の
側
面
が
大
き
い
。〈
耳
が
不
自

由
で
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
苦
悩
に
直

面
し
た
崇
高
な
人
生
観
を
世
に
問
う
た
〉

と
い
う
図
式
は
定
番
と
な
っ
て
い
る
。

し
か
し
、
東
先
生
は
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン

の
人
間
臭
い
部
分
、
も
っ
と
滑
稽
な
と

こ
ろ
に
も
光
を
当
て
る
べ
き
と
考
え
た
。

「
遺
言
を
ご
存
知
で
す
か
？　
『
諸
君
、
喜

劇
は
終
わ
り
だ
』
と
い
う
も
の
で
し
た
。

東
誠
三

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン

に
挑
む
。

満
開
の
桜
が
み
ご
と
な
福
島
県
田
村
郡
三
春
町
。
こ
の
地
で
足
掛
け
５
年
に
わ
た
り
、

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
ピ
ア
ノ
ソ
ナ
タ
全
曲
演
奏
、
そ
し
て
ラ
イ
ブ
録
音
と
い
う

長
年
の
夢
を
実
現
さ
せ
て
い
る
東
先
生
の
姿
を
追
っ
た
。

前日のリハーサルでは、何度もフレーズの表情、描写、テンポ、味を変化させていた。曲間には立ち動き、背伸びや足を伸ばし、また椅子に座る。
ライブ収録で見られる「はい、本番行きます」のようなやり取りは、ここにはない。ひたすら東先生の納得のいくところまで続き、すべてが
ベタ録りされた。「今回は徹底的に妥協しない東さんのスタイルが色濃く出ています」とエプソンの谷亀氏。「本番で突然にいいアイデアが浮
かぶことがありますが、そうなるためには、いつも追求していないとできません。これを目指すというところまでをやりきらないと、それ以
上のアイデアは絶対出てこない。空から降ってくるようなものではないです」と東先生。身を削るようなリハーサルは夜遅くまで続いた

江戸時代の藩校だった三春小学校には、「明徳
堂」の門が今も残る。東先生の新しいCDのブッ
クレットでは、門を訪ねる姿が紹介されている

三春交流館「まほら」ホール（上）と当日のスタッ
フの皆さん（左）。「この町は特別。町は滝桜の観光
客でにぎわっているけれど、空気は変わらない。浮わ
ついた感じがしない。そこが素晴らしい」と東先生

この記事は、スズキ・メソード

の会員向け季刊誌が第 4 回

公演（2010.4.25）を取材した

ときのものです。ちなみに、

東誠三先生は、スズキ・メ

ソードで育ちました。
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振
り
返
っ
て
み
れ
ば
、
人
生
は
滑
稽
だ
っ

た
と
。
こ
う
し
た
表
現
が
で
き
る
彼
は
、

計
り
知
れ
な
い
幅
広
さ
を
持
っ
て
い
ま

す
」。
東
先
生
の
話
は
熱
を
帯
び
る
。

　
「
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
が
す
ご
い
音
楽
家

と
い
う
の
は
、
そ
の
発
想
が
と
に
か
く

す
ご
い
か
ら
で
す
。
メ
ロ
デ
ィ
も
リ
ズ

ム
も
、
和
声
も
あ
り
ま
す
け
れ
ど
、
そ

れ
に
加
え
て
他
の
要
素
を
対
等
に
扱
い

始
め
た
、
初
め
て
の
人
で
し
た
。
強
弱
、

間ま

、
時
間
の
経
過
や
無
音
の
時
間
、
そ

し
て
徹
底
的
に
モ
チ
ー
フ
の
性
格
付
け

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
を
整
理

し
て
有
機
的
に
配
置
し
て
い
く
能
力
が

す
ご
い
。
だ
か
ら
ど
の
作
品
も
コ
ン
セ

プ
ト
が
明
快
で
、
自
分
の
や
り
た
い
こ

と
を
ス
ト
レ
ー
ト
に
出
し
て
い
く
。
最

後
は
必
要
な
も
の
し
か
残
っ
て
い
な
い
。

そ
れ
を
と
て
も
強
く
感
じ
ま
す
」

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
と
の
対
話

　
実
際
に
、
東
先
生
は
ど
の
よ
う
に
ベ
ー

ト
ー
ヴ
ェ
ン
に
向
き
合
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
。
ア
プ
ロ
ー
チ
を
聴
い
て
み
た
。

　
「
ま
ず
、
楽
譜
を
黙
読
し
ま
す
。
聴
か

ず
に
読
み
ま
す
。
音
を
想
像
す
る
作
業

で
す
。
頭
の
中
で
弾
い
て
い
て
手
も
動

い
て
い
ま
す
。
ア
レ
グ
ロ
な
ら
ア
レ
グ

ロ
の
速
度
で
。
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、

私
は
そ
れ
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ

の
時
点
で
読
み
込
め
な
か
っ
た
も
の
は
、

正
し
く
弾
け
ま
せ
ん
か
ら
。現
実
と
し
て
、

ど
う
い
う
響
き
に
な
っ
て
い
な
け
れ
ば

い
け
な
い
か
ま
で
黙
読
す
る
の
で
す
。

音
の
高
さ
や
テ
ン
ポ
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
が
終
わ
っ
て
か
ら
音
を
出

し
ま
す
。
こ
れ
は
一
つ
の
作
業
で
、
ピ

ア
ノ
と
い
う
楽
器
は
、
そ
の
作
業
に
耐

え
ら
れ
な
い
と
弾
け
ま
せ
ん
。
作
業
は
、

ル
ー
テ
ィ
ン
ワ
ー
ク
で
す
。
言
っ
て
み

れ
ば
、
道
端
の
ゴ
ミ
掃
除
と
同
じ
で
す
。

避
け
て
通
れ
な
い
も
の
で
す
。

　

そ
の
黙
読
で
、
構
成
の
8
割
が
決
ま

り
ま
す
。
あ
と
は
、
そ
れ
が
実
現
で
き

て
い
る
か
確
か
め
る
作
業
で
、
肉
体
に

習
熟
さ
せ
る
の
で
す
。黙
読
し
な
が
ら「
こ

の
フ
レ
ー
ズ
は
ど
う
す
る
の
？
」
と
聞

く
と
、作
曲
家
は
必
ず
答
え
て
く
れ
ま
す
。

肝
心
な
の
は
、
問
い
か
け
を
ど
れ
く
ら

い
持
て
る
か
。
演
奏
家
よ
り
作
曲
家
の

方
が
、
創
作
の
た
め
に
ず
っ
と
精
力
を

使
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
作
曲
家
が
な
ぜ

こ
の
音
を
選
ん
だ
か
、
選
ぶ
た
め
に
ど

れ
だ
け
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
た
か
に
気

づ
く
と
、
こ
れ
は
心
の
底
か
ら
大
切
に

扱
わ
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
よ
。

全
面
的
に
向
き
合
っ
て
い
か
な
い
と
、

と
て
も
申
し
訳
な
い
と
い
う
気
持
ち
に
、

自
然
と
な
り
ま
す
か
ら
」

ラ
イ
ブ
の
魅
力

　

第
４
回
公
演
と
な
っ
た
２
０
１
０
年

４
月
25
日
の
曲
目
は
、第
15
番
、第
16
番
、

第
17
番「
テ
ン
ペ
ス
ト
」、第
18
番
で
、サ

ブ
タ
イ
ト
ル
は
「
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
と

文
学
・
演
劇
」
だ
っ
た
。
ス
テ
ー
ジ
で

は
２
本
の
マ
イ
ク
が
東
先
生
の
演
奏
を

キ
ャ
ッ
チ
、
楽
屋
に
待
機
す
る
録
音
エ

ン
ジ
ニ
ア
た
ち
が
ラ
イ
ブ
で
収
録
し
て

い
た
。
そ
う
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
す
べ

て
ラ
イ
ブ
録
音
と
し
て
エ
プ
ソ
ン
が

C
D
化
、
作
品
２
を
収
録
し
た
第
一
弾

が
３
月
に
発
売
さ
れ
た
ば
か
り
だ
。

　
レ
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

を
務
め
る
エ
プ
ソ
ン
の
谷や

が
め亀
氏
は
、
東

先
生
と
は
20
年
来
の
仲
。
そ
の
魅
力
を

こ
う
語
る
。

　
「
人
生
の
ス
テ
ッ
プ
を
慌
て
ず
急
が
ず
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
着
実
に
歩
ん
で
き
た

誠
実
さ
が
、
端
正
な
演
奏
ス
タ
イ
ル
か

ら
滲
み
出
て
き
ま
す
し
、
音
楽
家
と
し

て
の
経
験
に
裏
打
ち
さ
れ
た
確
か
な
知

識
、
そ
の
昇
華
し
た
知
性
と
感
性
の
バ

ラ
ン
ス
は
飛
び
抜
け
て
優
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
へ
の
強
い
探

究
心
と
枯
れ
る
こ
と
の
な
い
憧
憬
の
思

い
を
、
ピ
ア
ノ
と
い
う
楽
器
を
駆
使
し

て
ス
ト
イ
ッ
ク
に
昇
華
さ
せ
て
い
く
、

冷
静
か
つ
熱
狂
的
な
パ
ワ
ー
を
持
っ
て

い
ま
す
」
と
絶
賛
。
さ
ら
に
「
さ
ま
ざ

ま
な
聴
き
手
が
そ
れ
ぞ
れ
の
身
の
丈
で

共
感
で
き
る
心
に
届
く
音
、
音
楽
を
奏

で
ら
れ
る
熱
い
心
を
持
つ
」
と
も
。

　

音
楽
の
専
門
家
を
し
て
、
そ
こ
ま
で

惚
れ
込
ま
せ
る
東
先
生
の
魅
力
た
る
や

相
当
な
も
の
。
日
本
の
ベ
テ
ラ
ン
と
若

手
演
奏
家
の
記
録
に
取
り
組
む
エ
プ
ソ

ン
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
C
D
は
、
一
人
1
点

ず
つ
の
リ
リ
ー
ス
が
大
半
で
あ
る
こ
と

を
考
え
る
と
、
東
先
生
の
ケ
ー
ス
が
例

外
で
あ
る
こ
と
が
容
易
に
分
か
る
。

　
「
ピ
ア
ニ
ス
ト
東
誠
三
の
点
か
ら
線
へ

の
記
録
、
さ
ら
に
面
へ
の
拡
が
り
の
あ

る
記
録
を
意
図
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

同
時
に
作
曲
家
で
あ
る
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ

ン
の
多
様
な
魅
力
を
お
伝
え
で
き
る
作

品
創
り
も
意
図
し
て
い
ま
す
」と
谷
亀
氏
。

そ
し
て
「
ス
ズ
キ
・
メ
ソ
ー
ド
の
子
ど

も
た
ち
に
こ
そ
、
聴
い
て
ほ
し
い
」
と

い
う
お
話
は
、
こ
ち
ら
も
大
き
く
共
感

で
き
る
。
ピ
ア
ノ
科
の
生
徒
に
限
ら
ず
、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
科
、
チ
ェ
ロ
科
、
フ
ル
ー

ト
科
の
生
徒
た
ち
に
も
、
改
め
て
東
先

生
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
つ
ぶ
さ
に
た
ど
る

こ
と
は
、
と
て
も
必
要
に
思
う
。

　

第
５
回
公
演
は
２
０
１
０
年
９
月
12

日
。
C
D
を
き
っ
か
け
に
生
演
奏
に
触

れ
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
？　

演
奏

家
の
真
摯
な
姿
に
心
打
た
れ
る
は
ず
だ
。

東先生の音の美しさは定評のあるところだが、演奏姿勢
の美しさにも、いつも感服する。

「思うに、動きやすい姿勢ってあると思います。武士の所
作というのもそれでしょう。剣にすべての力を伝えるベ
ストの姿勢です。人間が道具を使って伝える、楽器も肉
体を使ってすることですから、そういう面があって当然
と思います。いい姿勢は見て違和感がないことで、無理
がないことでもあります。そこに合致して心を込めてこ
そ、いい音が出るので、履き違えてはいけません。形か
ら入っても、形だけで終わる危険性もある。音楽をやる
には、気持ちがこもるというのが根底です。込めようと
思ったら姿勢も、きちんとなります」

演奏後は、三春交流館運営協会のスタッフ、横浜と仙台の東誠三ファンクラブ、エプソンの谷亀氏（前列右から 4 人目）らが東先生を囲んだ。
運営協会は、福島県立田村高校の学生や、近隣の小学生を連れてきて、今のうちからいい音楽を生で聴かせるなど、種まきを盛んに行なっている。
月 1 回、20 ヵ月連続してベートーヴェン・プロジェクトの会議をするなど、その熱意と温かさはコンサートに結実していた

第 15 番〜第 18 番の演奏では、ウィットに富んだところなど多彩
なベートーヴェンが垣間みられた。アンコールの「7 つのバガテル
op33-5」も非常に面白い演奏で、聴衆の喝采を受けていた

演奏前のプレトークは初回から実施。本番を聴く直前に、ワンフ
レーズだけでも聴いておくと「なるほど」と思える。30 分で、きっ
かり終えられるよう、ホテルの部屋で練習を重ねるという

サイン会にも多くの聴衆が並んだ。
この日は、４回連続聴かれたお客様
に東先生のサインとイラストのつい
た色紙プレゼントも行なわれてい
た。また、事前にはスタッフによる
ミニ勉強会「ベートーヴェンちょっ
といい話」を実施するなど、「まほ
ら」ホールの温かみのあるアイデア
が随所にあった。この他、福島民報
で 1 月から東先生が執筆をスタート
した「ベートーヴェンの世界によう
こそ」の連載記事など、地元紙もバッ
クアップに力を注いでいる。連続演
奏会は 2012 年 3 月 25 日まで続く
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TYMK-02301 定価：2,730 円
発売元：セイコーエプソン株式会社
才能教育研究会本部事務局のほか、全国
の大型 CD 店でも取り扱っています。


